
笠岡東公民館

ハローズ

★コースの魅力★
笠岡市の東部地域の東西にわたってどっしりと位置している応神山は岡山県百名山のひとつ

です。瀬戸内の温暖な気候や市街地に近いので市民の方にも愛されている山です。

標高は、219.3ｍと低めですが四方八方どこからでも登れる登山道（１１）があり、今回は富岡

から登り、絵師をまわって公民館へ戻るルートです。

たのもしい消防団の方に誘導してもらいながら、瀬戸内の遠景と見ごたえのある岩などを見て

秋の山歩きを楽しみましょう！
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